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社 会 福 祉 法 人 

戸田市社会福祉協議会 

手話通訳者派遣事務所 

 

11月 1５日(月)から 26日(水)にかけて第 25回夏季デフリンピック 2025が開催されました。

79の国・地域の選手が参加し、日本勢は過去最多である合計 5１個のメダルを獲得しました。

大会の様子は、公式 YouTubeチャンネルで見ることができます。 

 

第 25回夏季デフリンピック 2025 閉幕 

＜年末年始の手話通訳者派遣事務所について＞ 

年末年始期間：令和７年 12月 2７日（土）～ 令和８年 1月４日（日）※ 

上記期間中、戸田市手話通訳者派遣事務所はお休みです。万が一事故や急病等で緊急

に手話通訳が必要になった場合の手話通訳者派遣の受付窓口は下記のとおりです。 

12 月 2６日（金）までに戸田市手話通訳者派遣事務所へお申込みいただければ上記期

間中も手話通訳者を派遣できます。 

 
連休期間中の手話通訳者派遣の流れ 

埼玉聴覚障害者情報センター 
 

ＦＡＸ 048-814-3354 

電 話 048-814-3353 

【窓 口】 

令和 7 年  

 

 

 

 

令和 8 年  

  

 

1月 2日(金) 

1月 3日(土)  

1月 4日(日) 

 

 【受付日】 

12月 27日(土) 

12月 28日(日) 

12月 29日(月) 

12月 30日(火) 

12月 31日(水) 

公式 YouTube 

※1月 1日（木）は受け付けできません 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  生活 医療 就労 教育 行事 その他 合計 

10月 
（件） 15 22 0 0 23 0 60 

（人） 15 22 0 0 44 0 81 

11月 
（件） 14 20 2 1 14 0 51 

（人） 14 20 4 1 27 0 65 

令和 7年度手話通訳者派遣実績 
 

派遣について、手話の学習についてなど分からないことがありましたら、 

お気軽にお問い合わせください。 

〒335-0015 戸田市川岸 2-４-８   電話：048－445－1828 

（心身障害者福祉センター内）      FAX：048－441－5031 

お風呂でのヒートショックに注意！ 

ヒートショックとは、気温の変化によって血圧が上下し、心臓や血管の疾患が起こることです。 

暖かい部屋 

寒い脱衣所 

寒い浴室 

熱めのお湯 

ヒートショック

が起きやすい 

 

血圧の上下 

上昇 

さらに

上昇 

急低下 

①入浴前に脱衣所と浴室を温める 

お湯をためた後、蓋を外してお湯をよくかき混ぜると浴室の温度が上がります。 

②お風呂の温度は 41度以下、つかる時間は 10分までを目安に 

熱いお湯でのぼせると、倒れて溺れることがあります。長時間お湯につかるのは避けましょう。 

③お風呂から出る時は急に立ち上がらない 

めまいを起こさないように、手すりや浴槽のへりを掴んでゆっくり立ち上がりましょう。 

④食後すぐや飲酒後の入浴は避けましょう 

食後や飲酒後は一時的に血圧が下がり危険です。お酒を飲む日は先に入浴を済ませましょう。 

 

予防のポイント 


