
今年も戸田市ボランティアセンターのボランティア活動等にご協力いただき、
ありがとうございました。１１月初旬まで暑い日が続いていたかと思えば、秋
を通り越して一気に寒くなり今年も残すところ、あと一か月となりました。
皆様におかれましては、どのような一年だったでしょうか？
コロナによる制限が緩和され、長かった自粛生活から解放され始めての１２月
となりますが、今年はインフルエンザの流行が例年よりも早く、お体にご自愛
いただき、楽しいクリスマスや年末年始をお過ごしくださいませ。

戸田市ボランティアセンターだより
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【ボランティア相談】
ボランティア相談はいつでも行って
おります。「こんなボランティアを
やりたい」「市内にどんなボランテ
ィアグループがあるんだろう…」
こんな疑問をもったら
ぜひご連絡ください。
日時の予約の上、
対応させていただきます。

news

本会登録ボランティア「盲人ガイドヘルパー
あゆみの会」に永年のボランティア活動に対
して、先日行われた全国社会福祉大会にて、
厚生労働大臣から感謝状が贈られました。

LINEでも情報発信中⇒



『戸田音楽祭メインコンサート』開催時の託児
令和６年１月２１日(日)
１５：００～１７：３０(予定)
※集合１４：００(会場１４：１５の為)
戸田市文化会館

託児ボランティアをしてくださる方を募集しています

『女性向け起業支援セミナー』
開催時の託児
①令和６年１月２４日(水)
②令和６年１月３１日(水)
９：３０～１１：３０
※集合９：１５
戸田市商工会議所

『女性向け就職支援セミナー』
開催時の託児
令和６年１月２２日(月)
９：３０～１１：３０
※集合９：１５
戸田市役所

上戸田地域交流センター、東部福祉センター、西部福祉センター、新曽福祉センター、障
害者福祉会館、戸田公園駅前行政センター、郷土博物館、図書館本館、文化会館、
児童センター(プリムローズ・こどもの国)、笹目コミュニティーセンター、
水と緑の公社、健康福祉の杜、ろうけん、福祉保健センター、国際交流協会、
ボランティア・市民活動支援センター、新曽南多世代交流館、新曽地域包括支援センター

トピトピの配布場所

みかんが美味しい季節になってきましたね！
みかんを食べる際に揉んでいる人を見たことはありませんか？
みかんは傷ついたら実の中の酸味の元であるクエン酸を使って、
その傷を修復しようとする為、揉むと甘くなるそうです。
又、ヘタ側から皮を剝くと白い筋が取れやすいと言われています。

ボランティアへ参加いただける方は、表面に記載の戸田市社会福祉協議会まで、
電話、メール、LINEにて申し込み下さい。

ボランティア
担当の
ちょっと一言

NPO法人ふうせんでは、子ども食堂の当日の準備、配膳、片付け、
お話相手などのボランティアを募集しています。
参加者は女性が主なため、女性のボランティアを希望しています。
日時：第３金曜日　１７時から
場所：ママ応援カフェ・ソニード（戸田市上戸田1-21-7）

こども食堂でボランティアしてみませんか？


