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困っている方からの「手を貸して欲しい」という呼びかけに「空いた時間でお手伝い（介助・付き

添い・託児・家事等）をしたい」という方への、ボランティア活動の呼びかけをしています。また、

勉強したいという方へは、どなたでも参加できる講座・講習会のお知らせもしています。HＰや

ＬＩＮＥでもご案内しておりますので、ぜひご覧ください。

トピトピ

～トッピー＆トピックス～

戸田市ボランティアセンターだより

2025年 NO.7５

ボランティア体験講座はじまります

1.子ども・障がい １１月： 精神保健福祉ボランティア「絆」 新井伸一さん

新井智子さん

ひなたぼっこ 武藤和人さん

戸田市社会福祉協議会 ボランティア担当

  2.高齢者・生活支援 １２月：乳酸製作所 水落隼斗さん

生活支援コーディネーター

  3.コミュニケーション（傾聴） １月：カウンセリングサロン ぱすてる 喜々津博樹さん

  4.災害ボランティア １月(企画中) ＊詳細は後日お知らせいたします

「関心はあるけれど何から始めたらいいのかわからない」「実際にどんな活動
をしているのか体験してみたい」という方向けの内容となっております。ボラ
ンティア活動実践者の方を講師に迎え、講座終了後、実際にボランティア活動
を体験していただく機会も設けております。体験には職員が同行しますので、
一緒にボランティアの一歩を踏み出してみませんか。

・ゲームをしよう
・おしゃべりしよう

・戸田の歴史を知ろう
・スマホ相談
・囲碁体験

・ゲームをしよう
・おしゃべりしよう
・囲碁体験

10月２３日（木） 12月１７日（水）1１月１９日（水）

～誰でも参加ＯＫ！～ おしゃべりサロンからのお知らせ～外に出るきっかけに～



戸田市社会福祉協議会 ボランティアセンター

所在地：〒３３５－００２２ 戸田市大字上戸田５番地の６
電話：０４８－４４２－０３０９ FAX：０４８－４４２－３９９６
開設時間：月曜日～金曜日 ８：３０～１７：１５(土日祝を除く)
サイト：https://www.todasyakyo.or.jp/vc/

Topic 03

発
行

１．日 時 令和７年1０月３１日（金）14:00～16:00

１１月８日（土）・１１月１５日（土） 10：00～12：00

１１月２９日（土） 10：00～12：15

２．場 所 戸田市立心身障害者福祉センター ２階 社会適応訓練室

３．対 象 １８歳以上で、戸田市内での精神保健福祉ボランティア活動に興味・関心

があり、今後活動をする意欲のある方。

４．定 員 １２名

５．費 用 無料

６．申込・問合せ 申込書に必要事項を記入し、心身障害福祉センターまでお申し込みください。

受付期間は、１０月１日（水）より１０月２９日（水）まで。先着順。

戸田市立心身障害者福祉センター〒３３５－０００５ 戸田市川岸２－４－８

電話：０４８－４４５－１８２８、 FAX：０４８－４４１－５０３１

メール：shinsyo-center＠todashakyo.or.jp

※個人登録ボランティアさんのなかには、楽器演奏を得意とされている方も

いらっしゃいます。演奏の場の提供やその他、ご相談ください。

 ７月から実施されておりました『彩の国ボランティア体験プログラム』が終了しました。

保育補助や施設のレクリエーションお手伝い、

児童センターのプールや児童館の補助など、

２５名の方にご参加いただきました。

ありがとうございました！

精神保健福祉ボランティア入門講座

ボランティアさんの活動紹介

榎本和文さん

福祉の杜ふれあいランド
で通所者さんを前に
得意な和太鼓演奏をし、
拍手喝采、盛り上がりま
した。

青塚和子さん

福祉保健センターで
歯科検診に来た幼児
さんに紙芝居を読んで
います。


	スライド 1
	スライド 2

